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La Alianza por la Salud Periodontal y General, 
impulsada por la Fundación SEPA de 
Periodoncia e Implantes Dentales aglutina 
a diversas entidades (sociedades científi cas, 
administraciones, universidades, asociaciones…) 
en torno a un tema de gran relevancia sanitaria: la 
prevención y tratamiento de las enfermedades 
periodontales y su impacto en la salud general. 

En este curso se abordará lo que sabemos, 
lo que nos falta por saber y cuáles son sus 
implicaciones sanitarias, y la asociación entre 
enfermedades periodontales y generales. 

Trataremos tres aspectos fundamentales: 

Investigación (la evidencia científi ca existente), 
Información (aspectos formativos y divulgativos 
a desarrollar entre los profesionales de la 
salud bucal y otros profesionales de la salud, 
incidiendo en la atención e información a los 
pacientes desde un enfoque multidisciplinar), 
e Integración (integración multidisciplinar, 
dentro de un marco de cooperación científi ca 
e institucional, como base para la obtención de 
ventajas y generación de sinergias: generación 
de protocolos y guías clínicas conjuntas, que 
cuenten con el respaldo y promoción de las 
administraciones públicas sanitarias).

CÓDIGO:  74301
Director: Mariano Sanz, 
Catedrático, Facultad de Odontología, 
Universidad Complutense

Secretario: David Herrera, 
Profesor Titular, Facultad de Odontología, 
Universidad Complutense

Coordinador: Javier García, 
Director Ejecutivo, Fundación SEPA de 
Periodoncia e Implantes Dentales

Coordinador: Eduardo Martínez Naves

Patrocinan: Fundación SEPA de Periodoncia 
e Implantes Dentales, Johnson & Johnson, 
y Dentaid

Colaboran: Straumann y Oral B

Apoyo institucional: SEC, Sociedad 
Española de Cardiología; SED, Sociedad 
Española de Diabetes; SEMI, Sociedad 
Española de Medicina Interna; SEMERGEN, 
Sociedad Española de Médicos de Atención 
Primaria; SEPA, Sociedad Española de 
Periodoncia; ANIS, Asociación Nacional  de 
Informadores de Salud; Administraciones 
Públicas Sanitarias.

COLABORAN

PATROCINAN

APOYO CIENTÍFICO - INSTITUCIONAL
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Lunes 17 de julio

Martes 18 de julio

10.30 h. Inauguración  
Mariano Sanz, David Herrera y Javier García. 
Director, Secretario y Coordinador del Curso

10.45 h.  ¿Son las asociaciones entre 
enfermedades periodontales y sistémicas 
plausibles biológicamente? 
David Herrera 
Universidad Complutense

11.30 h.  ¿Qué sabemos y qué no sabemos de la 
asociación entre periodontitis y enfermedades 
cardiovasculares? 
Mariano Sanz 
Universidad Complutense

12.15 h.  ¿Qué sabemos y qué no sabemos de la 
asociación entre periodontitis y diabetes? 
Filippo Graziani  
Universidad de Pisa (Italia)

13 h. ¿Qué sabemos y qué no sabemos de la 
asociación entre periodontitis y efectos adversos 
del embarazo? 
Elena Figuero  
Universidad Complutense

16.00 h.  Mesa redonda. Investigación: qué 
sabemos, qué nos falta por saber

Moderan: Mariano Sanz y David Herrera

Participan: Ana Molina. Universidad Complutense, 
Filippo Graziani y Elena Figuero

12 h. Los beneficios de la salud periodontal en las 
enfermedades cardiovasculares 
Mariano Sanz  
Universidad Complutense

12 h. ¿Por qué es necesaria una Alianza por la 
Salud Periodontal y General? 
Adrián Guerrero  
Presidente de la Sociedad Española de 
Periodoncia y de la Fundación SEPA

16 h. Mesa redonda. Integración Multidisciplinar: 
los beneficios

Moderan: Mariano Sanz y David Herrera 

Participan: Adrián Guerrero, Juan Girbés, 
Eduardo Montero, Universidad Complutense

10 h. Los beneficios bucodentales de la salud 
periodontal y en la calidad de vida 
David Herrera  
Universidad Complutense

12 h. Los beneficios de la salud periodontal  
en la diabetes 
Juan Girbés  
Sociedad Española de Diabetes

10 h. Cómo informar y formar al equipo del salud 
bucodental: el dentista y el higienista dental 
Antonio Bujaldón  
Vicepresidente de la Sociedad Española  
de Periodoncia

10.30 h. Cómo informar y formar al internista 
Antonio Zapatero 
Presidente de la Sociedad Española de  
Medicina Interna

11 h. Cómo informar y formar al médico de  
atención primaria 
José Luis Llisterri 
Presidente de la Sociedad Española de  
Médicos de Atención Primaria

11.30 h. Cómo informar y formar al cardiólogo 
Manuel Anguita 
Presidente electo de la Sociedad Española  
de Cardiología

12 h. Conferencia extraordinaria abierta a todos 
los participantes

16  h. Mesa redonda. Información: el reto del 
trabajo conjunto entre los profesionales de la 
salud

Modera: Adrián Guerrero 
Presidente de la Fundación SEPA

Participan: Antonio Bujaldón, Antonio Zapatero, 
José Luis Llisterri y Manuel Anguita 

18.00 h. Clausura y entrega de diplomas

Miércoles 19 de julio

ProfesoradoPrograma

Manuel Anguita

Licenciado en Medicina y Cirugía por la Universidad de Granada.  
Especialista en Cardiología. 
Doctor en Medicina y Cirugía por la Universidad Autónoma de Madrid.  
Adjunto del Servicio de Cardiología del Hospital Reina Sofía de Córdoba. 
Presidente electo de la Sociedad Española de Cardiología desde octubre de 2015.

Eduardo Montero

Licenciado en Odontología Universidad Complutense de Madrid (UCM).Magíster en 
Periodoncia e Implantes (UCM). 
Board  Europeo  en  Periodoncia  por  la  Federación  Europea  de  Periodoncia (EFP).
Personal  Docente  e  Investigador  (PDI).  Departamento  de  Estomatología  III 
(Medicina y Cirugía Bucofacial). Facultad de Odontología. UCM. 
Profesor Colaborador del Master de Periodoncia e Implantes (UCM).

Mariano Sanz. Director del Curso

Licenciado en Medicina y Cirugía y Especialista en Estomatología, por la Universidad 
Complutense de Madrid. Especialista en Periodoncia. Universidad California, Los 
Angeles (UCLA). 
Doctor en Medicina. Universidad Complutense de Madrid.  
Catedrático de Periodoncia. Universidad Complutense de Madrid  Ex Decano de la 
Facultad de Odontología. Universidad Complutense de Madrid. Director del Programa 
Master en Periodoncia. Universidad Complutense de Madrid.  
Miembro del Comité Ejecutivo de la Federación Europea de Periodoncia.  
Ex Presidente de la Sociedad Española de Periodoncia (SEPA). 

Ana Molina

Máster  en “Metodología de la Investigación en Ciencias de la Salud”, Universidad 
Autónoma de Barcelona (UAB). Board  Europeo en Periodoncia e Implantes por la  
Federación  Europea  de Periodoncia (EFP). Máster en Periodoncia e Implantes, Universidad   
Complutense de Madrid (UCM).  
Licenciada en Odontología (UCM). 
Profesora colaboradora Magíster en Periodoncia e Implantes, UCM. 
Profesora en Cursos de Formación Continua UCM y SEPA

Filippo Graziani

Licenciado en Odontología por la Universidad de Pisa.  
Master en Odontología Clínica, Eastman Institute, Londres.  
Miembro del consejo editorial del Journal of Clinical Periodontology. 
Delegado de la EFP por parte de la Sociedad Italiana de Periodontología e Implantología. 

Juan Girbés

Especialista en Endocrinología y Nutrición. 
Coordinador de la Unidad de Diabetes del Departamento Valencia - Hospital Arnau de 
Vilanova - Liria. 
Miembro de la Sociedad Española de Diabetes, de la Sociedad Española de Endocrinología, 
de la Sociedad Valenciana de Endocrinología, Diabetes y Nutrición y de la Asociación Valencia 
de Educadores en diabetes. 
Coordinador del Estudio Valencia y coordinador de la zona de Levante de Educadores en 
Diabetes. 

Antonio Bujaldón

Licenciado en Odontología por la Universidad de Granada. 
Master en Periodoncia por la UCM. 
Profesor del Master de Periodoncia de la UCM. 
Profesor colaborador del Master de Cirugía Bucal de la Universidad de Sevilla.  
Consejero de honor del Consejo de Dentistas.  
Vicepresidente de SEPA. 

José Luis Listerri

Médico Esp Medicina Familiar y Comunitaria. 
Director de la catedra de cronicidad SEMERGEN-ESTEVE de la Universidad Católica de 
Valencia. 
Presidente de SEMERGEN. 

Elena Figuero

Licenciada en Odontología. Facultad de Odontología. UCM.  
Doctora Europea en Odontología. UCM. 
Máster en Periodoncia en Implantes. Facultad de Odontología, UCM.  Certificada en Periodoncia 
por la Federación Europea de Periodoncia (EFP).  
Profesora Contratada Doctor Interina. Facultad de Odontología. UCM.  
Profesora Colaboradora del Programa Máster en Periodoncia e Implantes Facultad de 
Odontología. UCM.  
Dtra.  del  Curso “Metodología Investigación en  Odontología”. Sociedad  Española de 
Periodoncia (SEPA). 

Adrián Guerrero

Doctor en Odontología por la Universidad de Granada. 
Master en Periodoncia, University College London (Reino Unido). 
Certificado en Osteointegración, Universidad de Umeå (Suecia). 
Presidente de la Sociedad Española de Periodoncia (SEPA) y de la Fundación SEPA de 
Periodoncia e Implantes Dentales.

Antonio Zapatero

Licenciado en Medicina y Cirugía por la  Universidad Complutense de Madrid.Doctor 
en Medicina y Cirugía por la Universidad Complutense de Madrid.  Especialista en 
Medicina Interna. Presidente de la Sociedad Española de Medicina Interna. 

David Herrera. Secretario del Curso

Profesor Titular de Periodoncia, en la Facultad de Odontología, UCM.  
Co-director del Master en Periodoncia, en la Facultad de Odontología, UCM.  
Dtor. de los Cursos de Formación Continua de la Facultad de Odontología de la UCM. 
Co-Director del Grupo de Investigación de la UCM ETEP (Etiología y Terapéutica de las 
Enfermedades Periodontales).  
Licenciado en Odontología, Magíster en Periodoncia, y Doctor Europeo en Odontología, por 
la UCM.  
Vicedecano de Clínicas, Facultad de Odontología, UCM.  
Presidente de la Sociedad Española de Periodoncia (SEPA) entre 2013-2016. 


